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ASTHME ENFANT
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Le programme d’éducation thérapeutique est
destiné a tout enfant asthmatique.

Avant 6 ans, les séances sont principalement a
destination des parents lors des
hospitalisations.

A partir de 6 ans, les séances sont a destination
des enfants et se font principalement en
\atelier collectif par groupe d’age.
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Centre Hospitalier Régional Universitaire CHRU
de Nancy

Hopitaux de Brabois, Hopital d’enfants
Consultation pédiatriques (Rdc)

Service de médecine infantile (17 / 3¢™e étage)
Rue du Morvan

54 500 VANDOEUVRE LES NANCY
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Bilan individuel personnalisé : rencontre des
patients/parents avec les professionnels lors
d’un entretien individuel pour déterminer les
connaissances de la maladie, les difficultés et
les souhaits.

Avant 6 ans, séances individuelles avec les
parents.

A partir de 6 ans, participation aux ateliers
collectifs

Bilan individuel de fin de parcours avec

kl’équipe "/
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Le programme est proposé oralement au patient
par le médecin en consultation et/ou lors d’une
hospitalisation.

Il est destiné aussi bien a des patients suivis en
ville ou a ’hopital en pneumologie pédiatrique.
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Les ateliers collectifs sont organisés les

Mercredi, de 13h50-16h sur 3 thématiques :
- Les généralités sur ’asthme
- Les traitements

- L’activité physique et la vie quotidienne
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Infirmieres, puéricultrices, médecins,
kinésithérapeutes
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L’éducation proposée est complémentaire a la
consultation avec le médecin.
En aucun elle ne se substitue a une consultation.

kVous pouvez consulter le Flyer du programme )

Dr Aurore BLONDE, coordonnateur du programme
Bureau Infirmier : 03 83 15 45 56
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https://www.chu-nancy.fr/images/2025/etp/flyer_asthme_enfant.pdf

