
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

- Ateliers nutritionnels 
- Repas thérapeutique  
- Consultations auprès de médecins 

spécialistes 
- Entretien infirmier 
- Entretien avec la psychologue 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Docteur Pascal Schmidt : 03.29.64.00.84 

Infirmière de diabétologie, clinique La Ligne Bleue : 03.29.68.52.78 

 

     Clinique La Ligne Bleue    
Education thérapeutique du patient diabétique  

 

Patients adultes souffrant de diabète 
chronique avec ou sans comorbidités  

 

 

 

           Clinique La Ligne Bleue à Epinal 

                

Les patients sont inclus dans le 
programme après une consultation 
médicale initiale avec le médecin 
référent 

 

Les hospitalisations de jours ont lieu le lundi et 
mardi avec une prise de repas en commun le 
midi. 

Les patients sont revus en entretien infirmier si 

besoin. 

En dehors de toute décompensation du diabète, 
l’hospitalisation de jour est programmée une 
fois par an. 

 

 

 

Infirmière 

Diététicienne 

Psychologue 

Podologue 

Cardiologue 

Angiologue  

Médecin nutritionniste.  


