
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Le diabète et ses mots  

 Pratiquer la mesure de la glycémie capillaire  

 Que peut-il se produire : hyperglycémie 

 Que peut-il se produire : hypoglycémie  

 La clé : l’insuline 

 Injection au stylo  

 Evaluation de la glycémie à l’effort, en optionnel 

 Equilibre alimentaire  

 Glucides 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Secrétariat de Pédiatrie – Hôpital Bel-Air 

 03 82 55 87 20 

 

 Enfant ou adolescent de moins de 18 ans, 

 Issu du bassin thionvillois et des environs,  

 En situation de découverte ou de déséquilibre 
de Diabète de Type 1. 

 

 

  

Service de pédiatrie 
Hôpital Femme – Mère – Enfant, 
3ème étage 
Hôpital Bel-Air – CHR Metz-Thionville 
1-2 rue du Friscaty 
57100 THIONVILLE 

 

 

Présence requise des parents ou aidants lors des 
ateliers. 

 

 Prise en charge en hospitalisation complète en 
pédiatrie 

 Indication par médecin spécialiste hospitalier, 
lors d’une entrée via les urgences pédiatriques ou 
la consultation 

 

 

 Séances individuelles  

 En présentiel  

 Médecins Pédiatres 

 Infirmières Puéricultrices 

 Diététicienne 

 Psychologue 

 Kinésithérapeute 

 


