
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

. 1 séance individuelle  
   (diagnostic éducatif) 
. 4 séances de groupe  
   (la maladie, les médicaments,       l  
l’alimentation, l’activité physique) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Mme H. BRUZZESE (mardis et mercredis), Dr COULON 

Secrétariat : 03 87 23 24 81 

 

 

 

Patients insuffisants cardiaques  

 

 

Consultations de cardiologie,       
CH St Nicolas de SARREBOURG  

(Rez-de-chaussée) 

Alternative ou Relai possible par 

télésurveillance à domicile 

. habituellement immédiatement après 
hospitalisation pour décompensation 
cardiaque 

.Possiblement sur proposition du 

médecin ou cardiologue traitant  

 

. Consultations individuelles     
(sur RV les mardi et mercredis) 

. Séances de groupe                   

(le mardi à 10h) 

Dr COULON (cardiologue)               
Mme H. BRUZZESE    
(infirmière spécialisée)      

Mme V. FREYERMUTH (diététicienne) 


