PEDIATRIE - Centre Hospitalier de TROYES

GRANDIR AVEC SON DIABETE
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Enfants et adolescents de moins de 18 ans
atteints de diabete :

-Type 1, type 2, ou diabete génétique

-Exclus du programme : diabéte

gestationnel
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-Du lundi au jeudi, en journée

-En présentiel uniquement

-Rythme des séances adapté aux
besoins de ’enfant/adolescent

-Durée de prise en charge : jusqu’au

relais a la diabétologie adulte
.

r N

-Apres hospitalisation pour découverte de
diabete

- Aprés consultation diabétopédiatrique
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Mécanismes du diabete

-Gestion des situations d’urgence
(hypoglycémie, hyperglycémie)
-Gestion des repas

-Mise sous pompe

-Mise sous boucle fermée

-Suivi en Télésurveillance

-Gestion de la vie quotidienne avec
le diabete

-Transition vers la diabétologie

adulte
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-Diabétopédiatres

-Infirmiere en Pratique Avancée en
diabétologie pédiatrique

-Infirmieres d’éducation thérapeutique
-Diététiciennes, psychologues y
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Objectifs du programme :

-Acquérir ’autonomie dans la gestion du
diabete au quotidien

-Concilier bon équilibre métabolique et
Rpanouissement de l’enfant/adolescent

Dr Brigitte ZIMMERMANN, Mme Claire-Marie DODET : 03 25 45 85 51
brigitte.zimmermann@hcs-sante.fr, cht.educped@hcs-sante.fr
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