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b ' SCLEROSE EN PLAQUES :
< UG ECAM MIEUX VIVRE AVEC LA FATIGUE
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Patients atteints de Sclérose en plaques Inclusion suite a consultation

ayant un symptdme de fatigue important médigale et entretien Amgtivatiqnnel
au sein de UIURC en hopital de jour.
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e Connaissance de la fatigue
e Stratégies pour faire face par les
activités physiques
Site de Strasbourg 45 Boulevard e Stratégies pour faire face par les aide
Clémenceau a Strasbourg humaines et techniques
e Vécu de la fatigue
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Institut Universitaire de
Réadaptation Clémenceau
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La session ETP est collective ; e Neuropsychologue
6 patients maximum, et se déroule e Orthophoniste
sur 2 lundis de 9h a 16h au centre. * Medecin
Chaque atelier occupe une demi- e Kinesitherapeute
journée. o EAPA
. i e Ergotherapeute
Le.deJeuner est pris sur place et e Assistante sociale
pris en charge par le centre. K J

1 session par trimestre.
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Nous n’avons pas de parking privé, le colt est élevé, il est préférable de venir

en transport en commun
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Contacter le secrétariat de I’hopital de jour au 03.88.21.15.41




