Dispositif d’Appui
a la Coordination 54

Dispositif d’Appui a la Coordination

PARC BPCO

Patients atteints d’insuffisance Bronchique

Y4

Métropole du Grand Nancy

Le Lunévillois

SSR Bellefontaine

Clinque des boucles de la Moselle TOUL

BRIEY

Pole ETP/MSP/CPTS

Salles au plus proche du domicile des patients

/ \.

Logistique et organisation sur LIGO ETP par :
> les secrétaires du pole ETP
> les coordinatrices CPTS et MSP

Du lundi au vendredi 8h- 17h30
Séances journaliéres en présentiel
Durée globale de prise en charge suivant les
disponibilités des PS et des patients sur
plusieurs mois

e Formulaire d’adressage
e Meédecin traitant et ou spécialistes
e Professionnels de santé
e Centre Médecine Préventive
\
Niveau 1

les complications qui doivent m’alerter
e Quelle alimentation pour préserver ma
masse musculaire et mon poids avec ma
BPCO
e Redécouvrir et améliorer sa respiration
e Comment mieux gérer mon traitement au
quotidien
Niveau 2
e Troubles des conduites alimentaires
e Comment diversifier mon alimentation a
petit budget
e Comment renforcer ses capacités physiques
et respiratoire
e Initier a la méditation pleine conscience
e Prendre conscience de la maladie et
améliorer estime de soi
e Mieux communique en s’exprimant sur sa
maladie dans son environnement

e Ma BPCO pour moi c’est quoi et quelles sont
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Médecin -IDE Diététicienne
Kinésithérapeute-Pharmacien

Psychologue

APA (prise en charge 4 mois) au Medical Move

Center centre
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Formulaire d’adressage
FLYER, SITE INERNET, MAILS
FORUMS et /ou SALONS
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Dac54.etp@dac54.fr




