
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Prof. Michèle KESSLER 
Bureau infirmier au CHRU de Nancy : 03 83 15 74 92 

Pôle ETP du DAC 54 : 03 83 39 00 26 

 

 Le programme s’adresse à tous les patients 

adultes atteints d’une polykystose rénale.  

 

 

- Centre Hospitalier Régional Universitaire 
CHRU de Nancy 

Hôpitaux de Brabois, Bâtiment Brabois Adulte – 
11ème étage 
Rue du Morvan 
54 500 VANDOEUVRE LES NANCY 
 
- Pôle ETP du DAC 54  

Centre des affaires - Tour des Nations 7ème 
étage 

23 boulevard de l’Europe 

54 500 VANDOEUVRE LES NANCY 

C’est un programme innovant, mixte ville-
hôpital décliné en collaboration avec les 

professionnels de néphrologie du CHRU et du 
pôle ETP du DAC 54.  
 
Vous pouvez consulter : ETP au CHRU 

 

Les patients peuvent être inclus par tout 

médecin néphrologue et/ou généraliste.  

Bilan individuel personnalisé : Rencontre avec 
les professionnels de santé lors d’un entretien 
individuel, pour déterminer les connaissances 
de la maladie, les difficultés, les besoins et 
souhaits des patients/proches 

Les équipes proposent aux patients de 
participer aux ateliers qui peuvent être 
réalisés soit au CHRU ou au DAC 54.  

Un bilan d’acquisition des compétences est 

réalisé en fin de programme.  

Infirmières, diététiciennes, pharmaciens, 

kinésithérapeutes, médecins, psychologue et 
patients ressources de l’association France Rein 
Lorraine 

Professionnels hospitaliers et libéraux 

- Je connais ma maladie, son caractère 

héréditaire et son évolution 

- Je suis capable de me surveiller en 

comprenant mes symptômes et les 

complications 

- Je suis capable d’adapter ma diététique, 

mon mode de vie  

- Je suis capable d’adapter mes traitements 

- Je vis avec ma maladie 

 

https://www.chu-nancy.fr/index.php/education-therapeutique-du-patient#maladie-r%C3%A9nale-polykystique-h%C3%A9r%C3%A9ditaire-edu%E2%80%99pol

