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PUBLIC CIBLE

Les patients en dialyse péritonéale

LIEUX DE MISE EN OEUVRE

Nouvel hôpital civil, salle d’ETP du 
service de néphrologie

MODALITES PRATIQUES

Ateliers proposés en même temps 
qu’une consultation pour la plupart 
des patients.
Ateliers sur une ½ journée, tous les 2 
mois
Ateliers collectifs en petit groupe de 2 
à 4 patients

MODALITE D’INCLUSION

Proposé à tous les patients 
autonomes et leurs accompagnants

ATELIERS

-Atelier théorie en dialyse « Je révise ma dialyse »

-Atelier activité physique « Dis à Lysette de mettre 
ses baskets »

-Atelier hygiène « J’évite les infections »

-Atelier vacances « Où partons nous ? »

-Atelier gestion des boissons « Buvez, éliminez »

-Atelier bilan sang et alimentation « Le bilan 
sanguin : il dit, je constate, on me soigne »
«  La nourriture est un remède »(Hippocrate)

INTERVENANTS

Infirmières
Diététiciennes
Enseignante en activité physique 

adaptée

 
 INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

https://education-therapeutique.chru-strasb
ourg.fr/etp-dialyse-peritoneale
/

CONTACT

Service De Dialyse péritonéale
Nouvel hôpital Civil
67091 STRASBOURG CEDEX      03 69 55 10 19    dialyse peritoneale@chru-strasbourg.fr
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