
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Coordonnatrice : Dr. DEMARQUET Léa, Service Endocrinologie Diabétologie Nutrition -Hôpital 

Brabois Enfants, Mail : l.demarquet@chru-nancy.fr  - Tél :  03 83 15 76 73 
 

 

 

Le programme s’adresse aux : 
- Patients et proches des patients atteints 

d’insuffisance surrénalienne chronique 
toutes causes confondues ou présentant une 
pathologie de l’hypophyse ou de la post-
hypophyse. 

 
- Adolescents, Adultes et Personnes âgées (+ 

65 ans) 

  

Centre Hospitalier Régional Universitaire CHRU 
de Nancy 

Hôpitaux de Brabois, Bâtiment Philippe Canton, 
Unité de Médecine Ambulatoire (UMA) 

Rue du Morvan 

54 500 VANDOEUVRE LES NANCY 

Centre de Compétence des Maladies Rares de 

l’hypophyse et de la surrénale du CHRU de Nancy 

Vous pouvez consulter : le flyer surETP au CHRU 

Plateforme LARA : CHRU de Nancy - maladies rares 

• Hôpital de jour (HDJ) 

• En consultation externe 

1- Bilan individuel personnalisé : rencontre 
des patients/proches avec les professionnels 
lors d’un entretien individuel pour 
déterminer les connaissances de la maladie, 
les difficultés et les souhaits. 

2-Participation aux ateliers selon les envies 
et besoin des patients 

3-Bilan individuel de fin de parcours  

 

Endocrinologues, Pharmaciens, Pédiatre, Infirmières, 

Patient ressource

 Ateliers insuffisance surrénalienne 

 Représentations et connaissance 

 Vie personnelle, professionnelle et vécu 
 Insuffisance surrénalienne / déficit 

corticotrope : gestion du traitement, 
adaptations posologiques aux différentes 
situations et prévention de la crise aigüe 

 Alimentation et digestion 
 Gestion de la crise aigüe et apprentissage 

de l’auto-injection 

 Ateliers pathologie hypophysaire 

 Représentations et connaissance  

 Vie personnelle, professionnelle et vécu  
 Déficits hypophysaires multiples et diabète 

insipide : gestion du traitement et 
adaptations posologiques 

 Déficit hypophysaire, sexualité et fertilité 
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