ASSOCIATION ADDICTIONS FRANCE

Association

Addictions
France i‘

DOSE TA CONSO

Programme d’Education
Thérapeutique destiné aux
patients majeurs concernés par
un mésusage chronique d’alcool

(Pris en charge dans nos
établissements médico-sociaux)
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REIMS (51)
TROYES (10)

SAINT DIZIER (52)
SEDAN (08)
VERDUN (55)
NEUFCHATEAU (88)
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e L’organisation varie d’un département a

[’autre

e La fréquence est d’une séance

hebdomadaire

e Les séances s’effectuent en présentiel

e La durée globale d’engagement est

d’environ 8 semaines
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Inscription gratuite au programme en
se rapprochant d’un membre de
’équipe de la structure
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e Un premier entretien individuel afin
d’évaluer la demande et présenter
le programme

e Participation a cing séances
collectives

e Un bilan intermédiaire pour
réajuster les objectifs

e Un entretien final pour évaluer les
compétences acquises
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Le personnel formé en ETP dans chaque
structure par département
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Echange et partage entre patients et
professionnels pour évoluer dans sa
consommation d’alcool
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Coordinatrice provisoire du programme : marie-pierre.bray@addictions-france.org
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