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ALLERGIE GRAVE

Adulte ou enfant allergique sévere
(allergies respiratoires , alimentaires,
médicamenteuses, venin de guépe ou
d’abeille)
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Un diagnostic éducatif individuel pour
faire le point avec vous et vous proposer
un programme d’ETP personnalisé

> Des séances individuelles ou/et
collectives avec des thématiques
différentes

\
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Maison de I'éducation thérapeutique

Hopital de Hautepierre

\_

VAN

\ >Une évaluation pour refaire le point aveCJ

-Reconnaitre les symptomes de lallergie
grave

-Connaitre les médicaments de ma trousse
d’urgence et savoir les utiliser

-Reconnaitre et repérer mes allergenes
alimentaires

-Lire et interpréter la liste des ingrédients et
I'étiquetage des allergenes

-

En collectif

En présentiel

\_
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(Avoir un comportement adapté )
(- )
Médecin

Puéricultrice
Psychologue
diététicienne

J
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https://education-therapeutique.chru-stras
bourg.fr/education-therapeutique-du-patie
nt-pour-lasthme-et-les-allergies-severes-de-
lenfant-et-ladulte

Unité d’allergologie et d’asthmologie
(RDC - derriere I'ascenseur B)

Péle thoracique - Service d’allergologie
Nouvel Hopital Civil

1 place de I’hopital - BP 426
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