
HOPITAUX UNIVERSITAIRES DE STRASBOURG
ALLERGIE GRAVElogo

PUBLIC CIBLE
 
Adulte ou enfant allergique sévère 
(allergies respiratoires , alimentaires, 
médicamenteuses, venin de guêpe ou 
d’abeille)

LIEUX DE MISE EN OEUVRE

Maison de l’éducation thérapeutique

Hôpital de Hautepierre

MODALITES PRATIQUES

En collectif

En présentiel

MODALITE D’INCLUSION
 Un diagnostic éducatif individuel pour 
faire le point avec vous et vous proposer 
un programme d’ETP personnalisé 
> Des séances individuelles ou/et 
collectives avec des thématiques 
différentes
> Une évaluation pour refaire le point avec 
vous.

ATELIERS

-Reconnaitre les symptômes de l’allergie 
grave
-Connaitre les médicaments de ma trousse 
d’urgence et savoir les utiliser
-Reconnaitre et repérer mes allergènes 
alimentaires
-Lire et interpréter la liste des ingrédients et 
l’étiquetage des allergènes
-Avoir un comportement adapté

INTERVENANTS
Médecin 
Puéricultrice 
Psychologue 
diététicienne 

 

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

https://education-therapeutique.chru-stras
bourg.fr/education-therapeutique-du-patie
nt-pour-lasthme-et-les-allergies-severes-de-
lenfant-et-ladulte
/

Unité d’allergologie et d’asthmologie
(RDC - derrière l’ascenseur B)
Pôle thoracique - Service d’allergologie
Nouvel Hôpital Civil
1 place de l’hôpital - BP 426
67091 STRASBOURG Cedex 

 

CONTACT
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