HOPITAUX UNIVERSITAIRES DE STRASBOURG

Rendu Osler

POUR LEDUCATION DU PATIENT

Pour tous les patients atteints d’'une
maladie de Rendu-Osler et leurs
proches.
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> Un entretien individuel pour faire le point
avec vous

> Des ateliers a theme, collectifs, en
fonction de vos attentes

> Une évaluation pour refaire le point avec
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Maison de I'éducation thérapeutique
(Hopital de Hautepierre)
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- Gérer les épistaxis

- Traitements, ressources et perspectives
- Avoir une alimentation adaptée
-Maintenir une activité physique réguliere
- Mieux vivre au quotidien

- Mieux connaitre ma maladie et son
hérédité

- Comment je me surveille
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- En journée

- En présentiel

- En collectif

\_
s

> Médecins internistes et ORL

> Généticien-e-s

> Infirmier-e-s

> Diététicien-ne-s

> Psychologue

> Patient-e-s ressource atteinte-s de la
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Qaladie de Rendu Osler
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https://education-therapeutique.chru-strasbo
urg.fr/vivre-avec-ma-maladie-de-rendu-osler
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Service de médecine interne
Nouvel Hépital Civil
claire.brahmi@chru-strasbourg.fr

03 69 550502
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AMRO HHT France / AMRO.ALSACE@gmail.com
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