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Le programme s’adresse aux patients atteints Le néphrologue identifie les patients dont une

suppléance est susceptible de débuter dans

de maladie rénale chronique au stade de pré- -t . -
’année a venir. Le néphrologue propose au

suppleance. patient le programme ALTHYSE 1-2 et oriente le
kpatient vers ’équipe ETP. Yy,
Le programme se déroule en 2 étapes :
\_ J Etape 1 : Eclairer le patient sur ce qu’est la
maladie rénale chronique avancée et la
/ \ suppléance en sensibilisant le patient sur les
modes de suppléance
Centre Hospitalier Régional Universitaire CHRU ] )
de Nancy Etape 2 : Permettre au patient de mieux
comprendre les modes de suppléance afin
Hopitaux de Brabois, Batiment Brabois Adulte - d’orienter son choix selon son projet et la
11eme étage qualité de vie attendue.
Rue du Morvan - Atelier 1 : La maladie rénale chronique
- Atelier 2 : La transplantation rénale
54 500 VANDOEUVRE LES NANCY - Atelier 3 : La dialyse péritonéale
- Atelier 4 : L’hémodialyse
k Atelier 5 : le traitement conservateur )
\_ J N
4 ) Infirmiéres d’éducation thérapeutique de
e ) o . néphrologie, diététiciennes, médecin,
I7 1nf1rn_11ere de 'nephrologle rgalls'e le bilan psychologue et patients ressources de
edl_Jcat_lf partage (BEP) et lui presente les \ U'association France Rein Lorraine y
objectifs du programme.
Le patient participe ensuite aux différents f \

ateliers d’une durée de 2 heures chacun.

L’infirmiére revoit le patient a la suite des

- sz . . - L’atelier 5 sur le traitement conservateur est un
ateliers pour [’évaluation finale et recueillir le

module complémentaire s’adressant aux patients

choix de son mode de suppléance. ciblés médicalement et/ou souhaitant y participer
volontairement.
& J k Vous pouvez consulter : ETP au CHRU )
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Dr Emmanuelle LAURAIN, coordonnatrice du programme
Bureau infirmier : 03 83 1574 92

J



https://www.chu-nancy.fr/index.php/education-therapeutique-du-patient#maladie-r%C3%A9nale-chronique-avanc%C3%A9e-%E2%80%93-althyse-1-2

