Le programme d’éducation thérapeutique
concerne les enfants et adolescents atteints
d’épilepsie, leurs proches et leurs aidants.
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Centre Hospitalier Régional Universitaire CHRU
de Nancy

Hopitaux de Brabois, Hopital d’enfants
Rue du Morvan

54 500 VANDOEUVRE LES NANCY
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Le programme est proposé oralement au patient
par le médecin lors d’une consultation.
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Les séances d’ETP sont réalisées en

hospitalisations de jour
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- La crise, méme pas peur

- Tout sur mon épilepsie

- Mes traitements, c’est un jeu d’enfant !
- Moi, mon épilepsie et ma scolarité

- J’ai une épilepsie sévere

- Epilepsie et régime alimentaire

- L’accompagnement social dans |’épilepsie

- J’ai une épilepsie et je deviens adulte

Bilan individuel personnalisé : rencontre des
patients/parents avec les professionnels lors
d’un entretien individuel pour déterminer les

connaissances de la maladie, les difficultés,
les besoins et attentes.

Participation aux ateliers selon les envies et
besoin des patients

Bilan individuel
|’équipe.

de fin de parcours avec
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Médecin, Puéricultrice, Infirmiére en Pratique
Avancée, Diététiciennes, Neuropsychologues,
pharmacien

.
~

J
~

Vous pouvez consulter : Flyer du programme
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Dr Calina TODOSI, Coordinatrice du programme
Centre de Référence des Epilepsies Rares
Email : etp.neuropediatrie@chru-nancy.fr
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mailto:etp.neuropediatrie@chru-nancy.fr
https://www.chu-nancy.fr/images/2025/etp/flyer_etp_game.pdf

