
 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

- Ateliers nutritionnels 
- Consultations auprès de médecins 

spécialistes 
- Entretien infirmier 
- Entretien avec la psychologue 
- Entretien avec l’assistante sociale 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Service SMRC : 03.29.62.68.62 

Docteur Thierry COURTALON 

Infirmière de SMRC, clinique La Ligne Bleue 

 

Clinique La Ligne Bleue    
ETP Insuffisance cardiaque 

 

 

Patients adultes souffrant de pathologies 
cardiovasculaires avec ou sans comorbidités  

 

 
 

           Clinique La Ligne Bleue à Epinal 

                

Les patients sont inclus dans le 
programme après un bilan initial avec 

l’IDE pour la cardiologie. 

 

Les hospitalisations de jours ont lieu du lundi au 

jeudi par demi-journée avec un programme de : 

- 6 ateliers IDE 

- 3 ateliers diététique 

- 1 atelier EAPA 

- 1 atelier psychologue 

- 1 atelier assistante sociale 

 

 

- Infirmière    

- Diététicienne   

- Cardiologue   

- Angiologue  

- Enseignant en activité physique adaptée 

- Kinésithérapeuthe 

- Psychologue 


