
HOPITAUX UNIVERSITAIRES DE STRASBOURG
Drepa-Globule Rouge AJAlogo

PUBLIC CIBLE

Patients adolescents (15-18 ans) 
ou adultes atteints de 
drépanocytose.

LIEUX DE MISE EN OEUVRE

Maison de l’éducation thérapeutique ( 
Hôpital de Hautepierre)

MODALITES PRATIQUES

En collectif
En présentiel

MODALITE D’INCLUSION

Nous vous proposons :
> Une première rencontre pour faire connaissance, 
évaluer vos besoins et vos attentes. 
 Des ateliers collectifs et/ou individuels.
   Un bilan de fin de programme pour faire le 

point avec vous

ATELIERS

-Mieux connaitre la drépanocytose et 
son hérédité
-Comment gérer la douleur ?
-Les traitements de ma maladie
-Comment je me surveille ? Comment 
comprendre ma prise de sang ?
-Vivre avec la drépanocytose

-Médecins
-Infirmier-e-s 
-Enseignant coordinateur en activité 
physique adaptée
-Conseillère en génétique 
-Patientes partenaires

INTERVENANTS

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Présence de patientes ressources

CONTACT

 Service de Médecine Interne Nouvel Hôpital Civil 67091 STRASBOURG CEDEX

 Tel :03.69.55.05.02          claire.brahmi@chru-strasbourg.fr
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