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Ce programme est proposé aux patients :
- en consultation ambulatoire

- lors d’hospitalisations (de jour ou
conventionnelle) au CHRU de Nancy
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- Le 1°" atelier, permet d’aborder : les
connaissances sur le VIH, les définitions (CD4,
charge virale), ’évolution de la maladie avec
et sans traitement, la prévention de la

transmission, vivre avec la maladie au
quotidien, faire face a certaines idées recues...

Le programme d’éducation thérapeutique est
destiné aux personnes vivant avec le VIH (ainsi
qu’a leur entourage si le patient le souhaite).
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Centre Hospitalier Régional Universitaire CHRU
de Nancy

Hopitaux de Brabois, batiment Philippe Canton,
service de maladies infectieuses

Rue du Morvan - Thématiques des autres ateliers : l’observance
du traitement, la gestion des effets
54 500 VANDOEUVRE LES NANCY indésirables, le vécu de la maladie, la gestion
\_ J de situations complexes (voyage, oubli,
( \ grossesse, interactions médicamenteuses etc.)

- Séance d’évaluation finale du programme et
évaluation de la satisfaction des patients
Bilan individuel personnalisé : rencontre du
patient (+/- des proches) avec les - Gestion des traitements Long-Acting
professionnels lors d’un entretien individuel k J

pour déterminer les besoins et les
préoccupations des patients, afin d’améliorer

la qualité de vie des patients- a )
Participation aux ateliers : 1¢" atelier o . o _
idéalement réalisé lors de la découverte de Medecins, Pharmaciens, equipe du service

la maladie, ensuite au moins 2 ateliers maladies infectieuses et tropicales

idéalement autour du 18" mois de traitement
et du 3°™® mois de traitement ; <
Bilan individuel de fin de parcours.

Soit un parcours de 3 a 6 mois.

\_

J Vous pouvez consulter : ETP au CHRU
. /

N

Dr Eliette JEANMAIRE, coordonnatrice programme, e.jeanmaire@chru-nancy.fr, Tél : 03 83 15 40 97
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