
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Mme Magali DELORME, Infirmière coordonnatrice du programme, crcmadultes@chru-nancy.fr,  

Tél : 03 83 15 33 95 

 

 
Le programme d’éducation thérapeutique est 
destiné aux patients adultes atteints de 
mucoviscidose 

  

Centre Hospitalier Régional Universitaire CHRU 
de Nancy 

Hôpitaux de Brabois, bâtiment Philippe Canton, 
service de pneumologie 

Rue du Morvan 

54 500 VANDOEUVRE LES NANCY 

Association Vaincre la mucoviscidose a participé à 
la conception du programme. 
  
Vous pouvez consulter : ETP au CHRU

 

 
Patients inclus au moment d’une : 
- Consultation 
- Hospitalisation de jour 
- hospitalisation 

 

Bilan individuel personnalisé : rencontre des 
patients/proches avec les professionnels lors 
d’un entretien individuel pour déterminer les 
connaissances de la maladie, les difficultés et 
les souhaits. 

Participation aux ateliers selon les envies et 
besoin des patients 

Bilan individuel de fin de parcours  

 

Infirmières, Kinésithérapeute, Médecin

Ateliers individuels 
 

 Aliments gras – Enzymes pancréatiques 

 Génétique  

 Sport et Muco 

 Les techniques d’aérosol 

 Repérer les signes de déshydratation 

 Signes d’exacerbation 

 Le lavage de nez 

 Mise en route de nouveau traitement 

mailto:crcmadultes@chru-nancy.fr
https://www.chu-nancy.fr/index.php/education-therapeutique-du-patient#mucoviscidose-chez-l%E2%80%99adulte

