TABACOLOGIE
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Le programme d’éducation thérapeutique est
destiné aux adultes dépendants au tabac et
présentant une pathologie associée
cardiovasculaire, respiratoire, psychiatrique,
digestive...
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Centre Hospitalier Régional Universitaire CHRU
de Nancy

Hopitaux de Brabois, batiment Philippe Canton,
niveau 1, salle d’ETP

Rue du Morvan

54 500 VANDOEUVRE LES NANCY
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Ce programme est proposé aux
patients hospitalisés au CHRU de Nancy.
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Bilan individuel personnalisé : rencontre des
patients/proches avec les professionnels lors
d’un entretien individuel pour déterminer les
connaissances de la maladie, les difficultés et
les souhaits.

Participation aux ateliers selon les envies et
besoin des patients

Bilan individuel de fin de parcours
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o Risques pour la santé

o Bénéfices de ’arrét

« Dépendance au tabac

o Réduction de consommation

o Motivation a U’arrét

o Prévention des rechutes

e Bon usage des traitements (si prescription
médicale faite)

o Tabagisme environnemental
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Médecins, Infirmieéres
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Vous pouvez consulter : ETP au CHRU
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Dr Nathalie WIRTH, coordonnatrice programme, n.wirth@chru-nancy.fr, Tél : 03 83 15 33 96

J



mailto:n.wirth@chru-nancy.fr
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